
Doç. Dr. DUYGU SEVİNÇ YILMAZDoç. Dr. DUYGU SEVİNÇ YILMAZ
Kişisel BilgilerKişisel Bilgilerİş Telefonu: İş Telefonu: +90 446 224 0025 Dahili: 42381E-posta: E-posta: dsevinc@erzincan.edu.trWeb: Web: https://scholar.google.com.tr/citations?user=CmlE8aYAAAAJ&hl=tr
Uluslararası Araştırmacı ID'leriUluslararası Araştırmacı ID'leri ORCID: 0000-0002-7737-564X Publons / Web Of Science ResearcherID: AAI-1003-2021 Yoksis Araştırmacı ID: 12783
Eğitim BilgileriEğitim BilgileriDoktora, Gazi Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi ve Spor Ana bilim Dalı, Türkiye 2018 - 2021Yüksek Lisans, Atatürk Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beden Eğitimi Ve Spor Ana Bilim Dalı, Türkiye 2014 - 2016Lisans, Erzincan Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Beden Eğitimi Ve Spor Öğretmenliği Bölümü, Türkiye 2008 - 2012
Yabancı DillerYabancı Dillerİngilizce, C1 İleri
Sertifika, Kurs ve EğitimlerSertifika, Kurs ve Eğitimlerİş Sağlığı ve Güvenliği, İŞ Sağlığı ve Güvenliği, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, 2022Mesleki Eğitim, Kurumsal İletişim, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, 2022Mesleki Eğitim, Antrenör Gelişim Semineri, Taekwondo Federasyonu, 2021Mesleki Eğitim, Eğiticilerin Eğitimi, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, 2021Mesleki Kurs, Web of Science Core Collection, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, 2021Kişisel Gelişim, taekwondo gelişim semineri, taekwondo federasyonu, 2020Mesleki Kurs, 2. Kademe taekwondo Antrenörlüğü, Taekwondo Federasyonu, 2020Diğer, gelişim semineri, türkiye taekwondo federasyonu, 2019Mesleki Kurs, 1. Kademe Step Aerobik Antrenörlüğü, Cimnastik Federasyonu, 2019Mesleki Kurs, 1.Kademe Badminton Antrenörlüğü, Badminton Federasyonu, 2018Diğer, gelişim semineri, taekwondo federasyonu, 2017Mesleki Kurs, 1. Kademe Hentbol Antrenörlüğü, Hentbol Federasyonu, 2017Diğer, gelişim semineri, taekwondo federasyonu, 2016Diğer, GELİŞİM SEMİNERİ, taekwondo federasyonu, 2015Diğer, gelişim semineri, taekwondo federasyonu, 2014Diğer, gelişim semineri, cimnastik federasyonu, 2013Diğer, gelişim semineri, cimnastik federasyonu, 2013Diğer, gelişim semineri, cimnastik federasyonu, 2013Mesleki Kurs, antrenörlük 2 .kademe, taekwondo federasyonu, 2012Diğer, kukiwon dan denkliği, güney kore taekwondo başkanlığı, 2012Diğer, antrenörlük, taekwondo federasyonu, 2010

tel:+90 446 224 0025


Diğer, step aerobic antrenörlük, cimnastik federasyonu federasyonu, 2006
Yaptığı TezlerYaptığı TezlerDoktora, 10-14 YAŞ GRUBU TAEKWONDOCULARIN BAZI BİYOMOTOR YETİLERİNİN NORMATİF ÇALIŞMASI, GaziÜniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, -, 2021Yüksek Lisans, Farklı spor branşlarındaki sporcuların fizyolojik ve fiziksel parametrelerinin çoklu zeka ileilişkilendirilmesi, Atatürk Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beden Eğitimi Ve Spor Anabilim Dalı, 2016
Araştırma AlanlarıAraştırma AlanlarıBeden Eğitimi ve Spor, Antrenörlük, Spor Sağlık Bilimleri
Akademik Unvanlar / GörevlerAkademik Unvanlar / GörevlerDoç. Dr., Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi Bölümü, 2022 - Devam EdiyorDr. Öğr. Üyesi, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi Bölümü, 2022 - 2022Araştırma Görevlisi Dr., Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Beden Eğitimi ve Spor EğitimiBölümü, 2021 - 2022Araştırma Görevlisi, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Beden Eğitimi ve Spor Eğitimi Bölümü,2013 - 2021
Akademik İdari DeneyimAkademik İdari DeneyimEğitim ve Müfredat Kurulu üyesi, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük EğitimiBölümü, 2023 - Devam EdiyorBölüm Başkanı, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi Bölümü, 2023 - DevamEdiyorFakülte Kurulu Üyesi, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi Bölümü, 2023 -Devam EdiyorFakülte Kurulu Üyesi, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi Bölümü, 2022 -Devam EdiyorSenato Üyesi, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi Bölümü, 2022 - DevamEdiyorDekan Yardımcısı, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi Bölümü, 2022 -Devam EdiyorErzincan Üniversitesi, 2016 - Devam Ediyor
Verdiği DerslerVerdiği DerslerFİZİKSEL UYGUNLUK, Lisans, 2023 - 2024MASA TENİSİ, Lisans, 2022 - 2023Sporda Esneklik, Denge, Sürat ve Koordinasyon Gelişim Antrenmanları, Yüksek Lisans, 2022 - 2023Raket Sporu, Lisans, 2022 - 2023FİZİKSEL UYGUNLUK, Lisans, 2022 - 2023STEP AEROBİK, Lisans, 2022 - 2023Sporda Yetenek Seçimi-1, Yüksek Lisans, 2022 - 2023



TAEKWONDO, Lisans, 2022 - 2023Savunma Sporları, Lisans, 2022 - 2023Sağlıklı Yaşam İçin Egzersiz Programlama, Lisans, 2021 - 2022Öğretmenlik Uygulaması 2, Lisans, 2021 - 2022Fiziksel Uygunluk, Lisans, 2022 - 2023TOPLUMA HİZMET UYGULAMASI, Lisans, 2021 - 2022GENEL CİMNASTİK, Lisans, 2022 - 2023Beden Eğitimi Öğretim Modelleri, Lisans, 2022 - 2023MASA TENİSİ, Lisans, 2022 - 2023Egzersiz ve Beslenme, Lisans, 2021 - 2022Öğretim Teknolojileri, Lisans, 2021 - 2022Öğretmenlik Uygulaması 1, Lisans, 2021 - 2022Masa Tenisi, Lisans, 2021 - 2022Topluma Hizmet Uygulamaları, Lisans, 2021 - 2022AE Seçmeli 5 (Savunma Sporları) , Lisans, 2021 - 2022SEÇMELİ ALAN 2 (Fiziksel Uygunluk), Lisans, 2021 - 2022Fiziksel Uygunluk, Lisans, 2021 - 2022AE Seçmeli 1 (Beden Eğitimi Öğretim Modelleri), Lisans, 2021 - 2022Hareket Eğitimi, Lisans, 2021 - 2022Öğretim Teknolojileri, Lisans, 2021 - 2022Öğretmenlik Uygulaması 1, Lisans, 2021 - 2022Hareket Eğitimi, Lisans, 2021 - 2022SEÇMELİ UYGULAMALI 5 ( Masa Tenisi), Lisans, 2021 - 2022Topluma Hizmet Uygulamaları, Lisans, 2021 - 2022Beceri Öğrenimi, Lisans, 2021 - 2022Savunma Sporları, Lisans, 2021 - 2022Beden Eğitimi Öğretim Modelleri, Lisans, 2021 - 2022Egzersiz ve Beslenme, Lisans, 2021 - 2022Spor Yönetiminde Araştırma ve Proje 1, Lisans, 2018 - 2019Öğretim Teknolojileri, Lisans, 2018 - 2019Beceri Öğrenimi, Lisans, 2018 - 2019Artistik Jimnastik, Lisans, 2018 - 2019Step Aerobik, Lisans, 2018 - 2019Öğretmenlik Uygulaması, Lisans, 2018 - 2019Okul Deneyimi, Lisans, 2018 - 2019Beden Eğitimi Öğretim Modelleri, Lisans, 2018 - 2019Cimnastik, Lisans, 2018 - 2019Hareket Eğitimi, Lisans, 2018 - 2019, 2017 - 2018SPOR YÖNETİMİNDE ARAŞ. VE PROJE, Lisans, 2017 - 2018ARAŞTIRMA PROJESİ, Lisans, 2017 - 2018Genel Jimnastik, Lisans, 2017 - 2018BECERİ ÖĞRENİMİ, Lisans, 2017 - 2018, 2016 - 2017Öğretim Teknolojileri ve Materyal Tasarımı, Lisans, 2016 - 2017TOPLUMA HİZMET UYGULAMALARI, Lisans, 2017 - 2018yaşam boyu spor, Lisans, 2017 - 2018genel cimnastik, Lisans, 2017 - 2018, 2015 - 2016Genel Jimnastik, Lisans, 2016 - 2017artistik cimnastik, Lisans, 2015 - 2016masa tenisi, Lisans, 2015 - 2016GENEL CİMNASTİK, Lisans, 2016 - 2017



Jüri ÜyelikleriJüri ÜyelikleriTez Savunma (Yüksek Lisans), Tez Savunma (Yüksek Lisans), Bayburt Üniversitesi, Ağustos, 2023Akademik Kadroya Atama-Yardımcı Doçentlik, Akademik Kadroya Atama-Yardımcı Doçentlik, Erzincan Binali YıldırımÜniversitesi, Ağustos, 2023Tez Savunma (Yüksek Lisans), Tez Savunma (Yüksek Lisans), Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Ağustos, 2023Tez Savunma (Yüksek Lisans), Tez Savunma (Yüksek Lisans), Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi, Ekim, 2022
Tasarladığı Kurs ve EğitimlerTasarladığı Kurs ve EğitimlerSevinç Yılmaz D., Eğiticilerin Eğitimi, Ekim 2021Sevinç Yılmaz D., webinar eğitimi, Mart 2021Sevinç Yılmaz D., Gelişim semineri, Ocak 2021
SCI, SSCI ve AHCI İndekslerine Giren Dergilerde Yayınlanan MakalelerSCI, SSCI ve AHCI İndekslerine Giren Dergilerde Yayınlanan MakalelerI. THE EFFECT OF DIFFERENT TEMPERATURE LEVELS ON LEG'S RELATIVE AND ATTACK STRENGTH INTHE EFFECT OF DIFFERENT TEMPERATURE LEVELS ON LEG'S RELATIVE AND ATTACK STRENGTH INTAEKWONDO ATHLETESTAEKWONDO ATHLETESMarangoz İ., Sevinç Yılmaz D., Aydemir B.PONTE, cilt.79, sa.9, ss.68-85, 2023 (AHCI)II. The Relationship Between Body Compositions of Taekwondo Practitioners Aged 14-16 and TheirThe Relationship Between Body Compositions of Taekwondo Practitioners Aged 14-16 and TheirAerobic EnduranceAerobic EnduranceSevinç Yılmaz D., Aydemir B.PAKISTAN JOURNAL OF MEDICAL AND HEALTH SCIENCES, cilt.15, sa.10, ss.1-3, 2021 (SCI-Expanded)III. The effect o f electronic body protector and gamification on the performance of taekwondo athletesThe effect o f electronic body protector and gamification on the performance of taekwondo athletesSevinç D., Çolak M.INTERNATIONAL JOURNAL OF PERFORMANCE ANALYSIS IN SPORT, cilt.19, sa.1, ss.110-120, 2019 (SCI-Expanded)
Diğer Dergilerde Yayınlanan MakalelerDiğer Dergilerde Yayınlanan MakalelerI. Taekwondonun Güncellenen Kuralları İle İlgili Sporcu, Antrenör ve Hakem Görüşlerinin İncelenmesiTaekwondonun Güncellenen Kuralları İle İlgili Sporcu, Antrenör ve Hakem Görüşlerinin İncelenmesiAydemir B., Sevinç Yılmaz D.Akdeniz Spor Bilimleri Dergisi (Mediterranean Journal of Sport Science), cilt.5, sa.1, ss.324-337, 2022 (HakemliDergi)II. Investigation of the Relationship Between Athletes' Anxiety About Catching Coronavirus (COVID-19)Investigation of the Relationship Between Athletes' Anxiety About Catching Coronavirus (COVID-19)and Their  Attitudes Towards Nutritionand Their  Attitudes Towards NutritionSevinç Yılmaz D., Seçer E.JOURNAL OF BASIC AND CLINICAL HEALTH SCIENCES, cilt.6, sa.2, ss.255-262, 2022 (ESCI)III. Taekwondocularda Bosu Ball Denge Egzersizleri ve PNF Germe Çalışmasının Dollyo  Chagi TekniğineTaekwondocularda Bosu Ball Denge Egzersizleri ve PNF Germe Çalışmasının Dollyo  Chagi TekniğineEtkileriEtkileriSevinç Yılmaz D., Mavi Var S., Marangoz İ.SPORMETRE BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BİLİMLERİ DERGİSİ, cilt.20, sa.1, ss.15-25, 2022 (Hakemli Dergi)IV. The Effect Of Different Flexibility Studies On Performance Of TaekwondoThe Effect Of Different Flexibility Studies On Performance Of TaekwondoSevinç Yılmaz D.Türk Spor ve Egzersiz Dergisi, cilt.23, sa.3, ss.339-344, 2021 (Hakemli Dergi)V. Content Analysis Of Some Doctoral Thesis Studies Carried Out In Turkey On The Branch OfContent Analysis Of Some Doctoral Thesis Studies Carried Out In Turkey On The Branch OfTaekwondo In The Field Of Sports SciencesTaekwondo In The Field Of Sports SciencesSevinç Yılmaz D.



European Journal of Physical Education and Sport Science, cilt.7, sa.4, ss.21-39, 2021 (Hakemli Dergi)VI. Taekwondo’nun Olimpik Branşı Olan Gyorugi Dalının Özellikleri ve Yenilikleri Üzerine Bir  İncelemeTaekwondo’nun Olimpik Branşı Olan Gyorugi Dalının Özellikleri ve Yenilikleri Üzerine Bir  İncelemeSevinç D.Anatolia Sport Research, cilt.2, sa.2, ss.1-10, 2021 (Hakemli Dergi)VII. Core Egzersizlerinin Sporsal Performansa Etkisi: Tekvando Örneği Mini DerlemeCore Egzersizlerinin Sporsal Performansa Etkisi: Tekvando Örneği Mini DerlemeSevinç Yılmaz D.Türkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, cilt.13, sa.1, ss.174-182, 2021 (Hakemli Dergi)VIII. 2019 YILDIZLAR TÜRKİYE TAEKWONDO ŞAMPİYONASININ MÜSABAKA ANALİZİ*2019 YILDIZLAR TÜRKİYE TAEKWONDO ŞAMPİYONASININ MÜSABAKA ANALİZİ*Sevinç Yılmaz D., Mavi Var S.Spormetre The Journal of Physical Education and Sport Sciences, cilt.18, sa.4, ss.28-36, 2020 (Hakemli Dergi)IX. The Investıgatıon of The Effects o f 9-Week Elastic Band exercises on Physical ParametersThe Investıgatıon of The Effects o f 9-Week Elastic Band exercises on Physical ParametersTetik S., Sevinç D.SPORTIF BAKIŞ: SPOR VE EĞITIM BILIMLERI DERGISI, cilt.6, sa.3, ss.288-294, 2019 (Hakemli Dergi)X. THE INVESTIGATION OF THE EFFECTS OF 9-WEEK ELASTIC BANDEXERCISES ON PHYSICALTHE INVESTIGATION OF THE EFFECTS OF 9-WEEK ELASTIC BANDEXERCISES ON PHYSICALPARAMETERSPARAMETERSTetik S., Sevinç D.SPORTIF BAKIŞ: SPOR VE EĞITIM BILIMLERI DERGISI, cilt.6, sa.1, ss.288-294, 2019 (Hakemli Dergi)XI. An Examination of the Physical Parameters and RespiratoryFunction of Child GymnastsAn Examination of the Physical Parameters and RespiratoryFunction of Child GymnastsTetik S., Sevinç D.International Journal of Science Culture and Sport, cilt.6, sa.3, ss.372-379, 2018 (Hakemli Dergi)XII. THE EFFECTS OF A 12-WEEK STEP-AEROBIC AND PILATES EXERCISE PROGRAM ON THE PHYSICALTHE EFFECTS OF A 12-WEEK STEP-AEROBIC AND PILATES EXERCISE PROGRAM ON THE PHYSICALPARAMETERS OF SEDENTARY WOMENPARAMETERS OF SEDENTARY WOMENSevinç D., Tetik S.The Online Journal of Recreation and Sport, cilt.7, sa.3, ss.20-30, 2018 (Hakemli Dergi)XIII. The Relationship between Anthropometric Properties and PhysicalPerformance Levels o f 9-12 YearsThe Relationship between Anthropometric Properties and PhysicalPerformance Levels o f 9-12 YearsOld TaekwondoistsOld TaekwondoistsSevinç D., Yılmaz V.International Journal of Science Culture and Sport, cilt.5, sa.4, ss.285-292, 2017 (Hakemli Dergi)XIV. Analyzing Of The Excercise Addiction In Indivuals Engaged With Indidivdual And Team SportsAnalyzing Of The Excercise Addiction In Indivuals Engaged With Indidivdual And Team SportsSevinç D., Tetik S.The Online Journal of Recreation and Sport, cilt.6, sa.4, ss.83-93, 2017 (Hakemli Dergi)XV. Analyzing Of The Excercise Addiction In Indivuals Engaged With Innididual And Team SportsAnalyzing Of The Excercise Addiction In Indivuals Engaged With Innididual And Team SportsSevinç D., Tetik S.The Online Journal of Recreation and Sport, cilt.6, sa.4, ss.83-93, 2017 (Hakemli Dergi)XVI. COMPARISON OF THE EFFECTS OF HIGH LEVEL TECHNICAL STRIKES OF TAEKWONDO ATHLETES ONCOMPARISON OF THE EFFECTS OF HIGH LEVEL TECHNICAL STRIKES OF TAEKWONDO ATHLETES ONTHE ELECTRONIC HEAD GEAR BEFORE AND AFTER TRAININGTHE ELECTRONIC HEAD GEAR BEFORE AND AFTER TRAININGSevinç D.The Online Journal of Recreation and Sport, cilt.6, sa.4, ss.13-27, 2017 (Hakemli Dergi)XVII. Analyzing of The Excercise Addiction in Indivuals Engaged With Individual and Team SportsAnalyzing of The Excercise Addiction in Indivuals Engaged With Individual and Team SportsSEVİNÇ D., TETİK S.The Online Journal of Recreation and Sport, cilt.6, sa.4, ss.83-93, 2017 (Hakemli Dergi)XVIII. The Association of Physio logical and Physical Parameters o f Athletes inDifferent Sports withThe Association of Physio logical and Physical Parameters o f Athletes inDifferent Sports withMultiple Intelligences*Multiple Intelligences*Sevinç D., Şıktar E.International Journal of Science Culture and Sport, cilt.4 (4), ss.431-442, 2016 (Hakemli Dergi)XIX. Electronic Body Protector for the Development of Taekwondo Athletes' Technical Skills: ReflectionsElectronic Body Protector for the Development of Taekwondo Athletes' Technical Skills: Reflectionson Performanceon PerformanceSevinç D.Spor Bilimleri Dergisi, cilt.6, sa.4, ss.1-10, 2016 (Hakemli Dergi)XX. A study on some motoric and anthropometric attributes o f competitive and non-competitiveA study on some motoric and anthropometric attributes o f competitive and non-competitivetaekwondo athletes between the age group 9-12 yearstaekwondo athletes between the age group 9-12 years



Sevinç D., Çolak M., Yılmaz V.International Journal of Science Culture and Sport (IntJSCS), sa.4, ss.112-122, 2015 (Hakemli Dergi)XXI. Effects o f 8 week step-aerobic exercises on (state and trait)  anxiety levels and quality o f life o fEffects o f 8 week step-aerobic exercises on (state and trait)  anxiety levels and quality o f life o fwomenwomenSevinç D., Çolak M.Turkish Journal of Sport and Exercise, cilt.16, sa.3, ss.31-35, 2014 (Hakemli Dergi)XXII. Effects o f 8 Week Wtep Aerobic Exercises on Effects o f 8 Week Wtep Aerobic Exercises on State and Trait State and Trait Anxiety Levels and Quality o f L ife o fAnxiety Levels and Quality o f L ife o fWomenWomenSevinç D., Kishalı N. F., Çolak M.Turkish Journal of Sport and Exercise, cilt.16, sa.3, ss.31-35, 2014 (Hakemli Dergi)
Kitap & Kitap BölümleriKitap & Kitap BölümleriI. SPOR BİLİMLERİTEMELİNDE GÜNCELTARTIŞMALAR- 1SPOR BİLİMLERİTEMELİNDE GÜNCELTARTIŞMALAR- 1Canbolat Güder B. (Editör), Çolak M. (Editör), Sevinç Yılmaz D. (Editör)Duvar Yayınevi, İzmir, 2023II. Spor Bilimlerinde Multidisipliner Yaklaşımlar - ISpor Bilimlerinde Multidisipliner Yaklaşımlar - ISevinç Yılmaz D. (Editör), Çolak M. (Editör)Duvar yayınları, İzmir, 2023III. Spor Bilimlerinde Multidisipliner Yaklaşımlar - IISpor Bilimlerinde Multidisipliner Yaklaşımlar - IIÇolak M. (Editör), Sevinç Yılmaz D. (Editör)Duvar yayınları, İzmir, 2023IV. MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIMLA GÜNCEL SPOR ARAŞTIRMALARI IIIMULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIMLA GÜNCEL SPOR ARAŞTIRMALARI IIISevinç Yılmaz D. (Editör), Güder F. (Editör)Gazi Kitabevi, Ankara, 2022V. MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIMLA GÜNCEL SPOR ARAŞTIRMALARI IIMULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIMLA GÜNCEL SPOR ARAŞTIRMALARI IISevinç Yılmaz D. (Editör), Güder F. (Editör)Gazi Kitabevi, Ankara, 2022VI. MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIMLA GÜNCEL SPOR ARAŞTIRMALARI IMULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIMLA GÜNCEL SPOR ARAŞTIRMALARI ISevinç Yılmaz D. (Editör), Güder F. (Editör)Gazi Kitabevi, Ankara, 2022VII. BEDEN EĞİTİMİ VE SPORDA GÜNCEL ARAŞTIRMALARBEDEN EĞİTİMİ VE SPORDA GÜNCEL ARAŞTIRMALARSevinç Yılmaz D. (Editör), Budak C. (Editör), Çolak M. (Editör)Gazi Kitabevi, Ankara, 2022VIII. TAEKWONDODA EĞİTSEL OYUN TEMELLİ EĞİTİMTAEKWONDODA EĞİTSEL OYUN TEMELLİ EĞİTİMSevinç Yılmaz D.Gazi Kitabevi, Ankara, 2022IX. Taekwondo Branşında Yetenek SeçimiTaekwondo Branşında Yetenek SeçimiSevinç Yılmaz D.Spor Bilimlerinde Güncel Tartışmalar, Doç. Dr. Mehmet İLKİM,Dr. Öğr. Üyesi Cemile Nihal YURTSEVEN, Editör,Duvar Yayınları, Ankara, ss.19-30, 2022X. Voleybol Branşında Denge Çalışmalarının Performansa EtkisiVoleybol Branşında Denge Çalışmalarının Performansa EtkisiSevinç Yılmaz D., Güder F.Spor Bilimlerinde Güncel Tartışmalar, Doç. Dr. Mehmet İLKİM, Editör, Duvar Yayınları, Ankara, ss.207-220, 2022XI. The Study On The Relationship Between Some Biomotor Abilities Of Taekwondo Athletes And TheirThe Study On The Relationship Between Some Biomotor Abilities Of Taekwondo Athletes And TheirLower Extremity Circumferencelength MeasurementsLower Extremity Circumferencelength MeasurementsAydemir B., Sevinç Yılmaz D.CURRENT RESERACH IN SPORTS, Assoc. Prof. Dr. Mehmet Behzat TURAN Assoc. Prof. Dr. Ahmet HaktanSİVRİKAYA, Editör, Gece Kitaplığı / Gece Publishing, Ankara, ss.37-45, 2022XII. TAEKWONDOCULARIN ANTROPOMETRİK VE BİYOMOTOR YETİLERİNİN NORMLANDIRILMASITAEKWONDOCULARIN ANTROPOMETRİK VE BİYOMOTOR YETİLERİNİN NORMLANDIRILMASI



Sevinç D.Gazi Kitabevi, Ankara, 2021XIII. MİNİK TAEKWONDOCUMİNİK TAEKWONDOCUSevinç Yılmaz D.Akademisyen Kitabevi, Ankara, 2021XIV. Evaluation of Taekwondo Trainers’  Opinions on the Electronic Scoring SystemEvaluation of Taekwondo Trainers’  Opinions on the Electronic Scoring SystemSevinç D., Mavi Var S.ACADEMIC STUDIES IN SPORT SCIENCES, Bilal KARAKOÇ, Editör, Duval House Publishing / Les Éditions Duval, Inc.,İzmir, ss.5-18, 2021XV. Farklı Spor Branşlarının Seçilmiş Motorik Özelliklerinin İncelenmesiFarklı Spor Branşlarının Seçilmiş Motorik Özelliklerinin İncelenmesiSevinç D.Spor ve Sağlık Araştırmaları, Eser AĞGÖN, Editör, Akademisyen Kitabevi, Ankara, ss.59-73, 2021XVI. TAEKWONDO’DA BECERİ ÖĞRENİMİ: PALDİNG CHAGİ TEKNİĞİTAEKWONDO’DA BECERİ ÖĞRENİMİ: PALDİNG CHAGİ TEKNİĞİSevinç D.SPOR BILIMLERINDE ARAŞTIRMA VE DEĞERLENDIRMELER-II, DOÇ. DR. ÖZGÜR KARATAŞ DR. EMINE ÖZTÜRKKARATAŞ, Editör, Gece Kitaplığı, Ankara, ss.173-188, 2021XVII. Taekwondocularda Elastik Bant Egzersizlerinin Bazı F iziksel Parametreler ve Lokal Kuvvet BecerileriTaekwondocularda Elastik Bant Egzersizlerinin Bazı F iziksel Parametreler ve Lokal Kuvvet BecerileriÜzerine EtkisiÜzerine EtkisiSevinç Yılmaz D., Tetik Dündar S.Akademisyen Yayınevi Bilimsel Araştırmalar Kitabı (AYBAK 2021 / MART), Prof. Dr. Zeynep Filiz DİNÇ, Editör,Akademisyen Kitabevi, Ankara, ss.17-27, 2021XVIII. Farklı Spor Branşlarının Seçilmiş Motorik Özelliklerinin İncelenmesiFarklı Spor Branşlarının Seçilmiş Motorik Özelliklerinin İncelenmesiSEVİNÇ YILMAZ D.SPOR VE SAĞLIK ARAŞTIRMALARI, Doç. Dr. Eser AĞGÖN Doç. Dr. Yasemin ÇAKMAK YILDIZHAN Doç. Dr. ÖztürkAĞIRBAŞ, Editör, Akademisyen, Ankara, ss.59-73, 2021XIX. Taekwondocularda Elastik Bant Egzersizlerinin Bazı F iziksel Parametreler ve Lokal Kuvvet BecerileriTaekwondocularda Elastik Bant Egzersizlerinin Bazı F iziksel Parametreler ve Lokal Kuvvet BecerileriÜzerine EtkisiÜzerine EtkisiSEVİNÇ YILMAZ D., TETİK S.SPOR BİLİMLERİ, Prof. Dr. Zeynep Filiz DİNÇ, Editör, Akademisyen Yayınevi, Ankara, ss.17-27, 2021XX. Taekwondocularda Elastik Bant Egzersizlerinin Bazı F iziksel Parametreler ve Lokal Kuvvet BecerileriTaekwondocularda Elastik Bant Egzersizlerinin Bazı F iziksel Parametreler ve Lokal Kuvvet BecerileriÜzerine EtkisiÜzerine EtkisiSEVİNÇ YILMAZ D., TETİK DÜNDAR S.Akademisyen Yayınevi Bilimsel Araştırmalar Kitabı (AYBAK 2021 / MART), Dinç Zeynep Filiz, Editör, AkademisyenKitabevi, Ankara, ss.17-27, 2021XXI. Evaluation of Taekwondo Trainers’  Opinions on the Electronic Scoring SystemEvaluation of Taekwondo Trainers’  Opinions on the Electronic Scoring SystemSEVİNÇ YILMAZ D., MAVİ VAR S.ACADEMIC STUDIES IN SPORT SCIENCES, Bilal KARAKOÇ, Editör, Duvar Publishing, İzmir, ss.5-18, 2021
Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarında Yer Alan YayınlarHakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarında Yer Alan YayınlarI. Voleybolcuların Somatotip Yapıları İle Dikey Sıçrama Becerileri Arasındaki Voleybolcuların Somatotip Yapıları İle Dikey Sıçrama Becerileri Arasındaki İlişinin İncelenmesiİlişinin İncelenmesiAYDEMİR B., SEVİNÇ YILMAZ D.6. Akademik Spor Araştırmaları Kongresi, Aydın, Türkiye, 07 Ekim 2022II. Yeni Taekwondo Sisteminin Sporcu Antrenör ve Hakemler Açısından DeğerlendirilmesiYeni Taekwondo Sisteminin Sporcu Antrenör ve Hakemler Açısından DeğerlendirilmesiAYDEMİR B., SEVİNÇ YILMAZ D.6. Akademik Spor Araştırmaları Kongresi, Aydın, Türkiye, 07 Ekim 2022III. Voleybol Branşında Denge Çalışmalarının Performansa EtkisiVoleybol Branşında Denge Çalışmalarının Performansa EtkisiSEVİNÇ YILMAZ D., GÜDER F., AYDEMİR B.6. Akademik Spor Araştırmaları Kongresi, Aydın, Türkiye, 07 Ekim 2022IV. Taekwondo Branşında Yetenek SeçimiTaekwondo Branşında Yetenek Seçimi



Sevinç Yılmaz D., Aydemir B.6. Akademik Spor Araştırmaları Kongresi, Aydın, Türkiye, 07 Ekim 2022V. Taekwondo Sporcularının Bazı Biyomotor Yetileri İle Alt Ekstremite Çevre-Uzunluk ÖlçümleriTaekwondo Sporcularının Bazı Biyomotor Yetileri İle Alt Ekstremite Çevre-Uzunluk ÖlçümleriArasındaki İlişkinin İncelenmesiArasındaki İlişkinin İncelenmesiAydemir B., Sevinç Yılmaz D.2. Uluslararası Bilimsel Araştırmalar ve Yenilikçi Çalışmalar Sempozyumu, Antalya, Türkiye, 02 Mart 2022VI. 14-16 Yaş Grubu Taekwondocuların Vücut Kompozisyonları İle Aerobik Dayanıklılıkları Arasındaki14-16 Yaş Grubu Taekwondocuların Vücut Kompozisyonları İle Aerobik Dayanıklılıkları ArasındakiİlişkiİlişkiSevinç D., Aydemir B.5. AKADEMİK SPOR ARAŞTIRMALARI KONGRESİ, Trabzon, Türkiye, 7 - 09 Ekim 2021, ss.1-10VII. SPOR BİLİMLERİ ALANINDA EĞİTİM GÖREN ÖĞRENCİLERİN KORONAVİRÜSE (COVID-19) YAKALAMASPOR BİLİMLERİ ALANINDA EĞİTİM GÖREN ÖĞRENCİLERİN KORONAVİRÜSE (COVID-19) YAKALAMAKAYGILARI İLE BESLENMEYE İLİŞKİN TUTUMLARI ARASINDAKİ İLİŞKİNİN İNCELENMESİKAYGILARI İLE BESLENMEYE İLİŞKİN TUTUMLARI ARASINDAKİ İLİŞKİNİN İNCELENMESİSevinç D., Seçer E.5. ULUSLARARASI SAĞLIKLI YAŞAM KONGRESİ, İstanbul, Türkiye, 27 - 28 Nisan 2021, ss.30-40VIII. COVİD-19 DÖNEMİNDE AKTİF SPOR YAPAN BİREYLERDE KAYGI VE BELİRSİZLİĞECOVİD-19 DÖNEMİNDE AKTİF SPOR YAPAN BİREYLERDE KAYGI VE BELİRSİZLİĞETAHAMMÜLSÜZLÜK DÜZEYİNİN YAŞAM DOYUMUNA ETKİSİTAHAMMÜLSÜZLÜK DÜZEYİNİN YAŞAM DOYUMUNA ETKİSİSeçer E., Sevinç D.5. ULUSLARARASI SAĞLIKLI YAŞAM KONGRESİ, İstanbul, Türkiye, 27 - 28 Nisan 2021, ss.20-30IX. Taekwondocularda Elastik Bant Egzersizlerinin Bazı F iziksel Parametreler ve Lokal Kuvvet BecerileriTaekwondocularda Elastik Bant Egzersizlerinin Bazı F iziksel Parametreler ve Lokal Kuvvet BecerileriÜzerine EtkisiÜzerine EtkisiSevinç D., Tetik S.18. uluslararası spor bilimleri kongresi, Ankara, Türkiye, 7 - 09 Kasım 2020, ss.10-12X. THE COMPETITION ANALYSIS OF 2019 CADET TURKEY TAEKWONDO CHAMPIONSHIPSTHE COMPETITION ANALYSIS OF 2019 CADET TURKEY TAEKWONDO CHAMPIONSHIPSmavi var s., SEVİNÇ D.5th International Eurasian Congress on Natural Nutrition, Healthy Life & Sport, Ankara, Türkiye, 2 - 06 Ekim 2019,ss.2338XI. ELECTRONİC BODY PROTECTOR SATISFACTION SCALE (EPS): A study of validity and reliabilityELECTRONİC BODY PROTECTOR SATISFACTION SCALE (EPS): A study of validity and reliabilitySEVİNÇ D., mavi var s.5th International Eurasian Congress on Natural Nutrition, Healthy Life & Sport, Ankara, Türkiye, 2 - 06 Ekim 2019,ss.2348XII. Özel Yetenek Sınavları İle Alınan Spor Bilimleri Fakültesi Öğrencileri İle Güzel Sanatlar  FakültesiÖzel Yetenek Sınavları İle Alınan Spor Bilimleri Fakültesi Öğrencileri İle Güzel Sanatlar  FakültesiÖğrencilerinin Çoklu Zeka Alanlarının KarşılaştırılmasıÖğrencilerinin Çoklu Zeka Alanlarının KarşılaştırılmasıTetik S., Dündar K., Dündar U., Gönülateş S., Sevinç D., Yaan T.Uluslararası Herkes İçin Spor ve Wellness Kongresi, Antalya, Türkiye, 5 - 08 Nisan 2018, ss.415-421XIII. 9 Haftalık Elastik Bant Egzersizlerinin Fiziksel Parametreler Üzerine Etkisinin İncelenmesi9 Haftalık Elastik Bant Egzersizlerinin Fiziksel Parametreler Üzerine Etkisinin İncelenmesiSevinç D., Tetik S.Uluslararası Herkes İçin Spor ve Wellness Kongresi, Antalya, Türkiye, 5 - 08 Nisan 2018, ss.139-143XIV. 10-13 Yaş Taekwondocularda Elektronik Yelek Ve Oyunlaştırmanın Performansa Etkisi10-13 Yaş Taekwondocularda Elektronik Yelek Ve Oyunlaştırmanın Performansa EtkisiSevinç D., Çolak M.Uluslararası Herkes İçin Spor Ve Welness Kongresi, Antalya, Türkiye, 5 - 08 Nisan 2018, ss.57-62XV. The Effect o f Electronic Body Protector and Gamification on the Performance of Taekwondo AthletesThe Effect o f Electronic Body Protector and Gamification on the Performance of Taekwondo AthletesÇOLAK M., SEVİNÇ D.International Congress of Sports for All and Wellness, Antalya, Türkiye, 5 - 08 Nisan 2018, ss.57-58XVI. Beden Eğitimi Ve Spor Bölümlerindeki Öğrencilerin Giriş Mülakat Puanları, YGS Sınavı BaşarıBeden Eğitimi Ve Spor Bölümlerindeki Öğrencilerin Giriş Mülakat Puanları, YGS Sınavı BaşarıDüzeyleri Ve Çoklu Zeka Alanları Arasındaki İlişkinin İncelenmesiDüzeyleri Ve Çoklu Zeka Alanları Arasındaki İlişkinin İncelenmesiTetik S., Dündar K., Sevinç D., Dündar U.ULUSLARARASI HERKES İÇİN SPOR VE WELNESS KONGRESİ, Antalya, Türkiye, 5 - 08 Nisan 2018, ss.90XVII. Taekwondocuların Teknik Becerilerinin Geliştirilmesinde Elektronik Yelek: Performansa YansımalarıTaekwondocuların Teknik Becerilerinin Geliştirilmesinde Elektronik Yelek: Performansa YansımalarıSEVİNÇ D.III rd International Eurasian Educational Research Congress, Muğla, Türkiye, 31 Mayıs - 03 Haziran 2016, ss.41-42XVIII. 9 12 Yaş Grubu Müsabık Olan Ve 9 12 Yaş Grubu Müsabık Olan Ve Müsabık Olmayan Taekwondo Sporcularının Bazı Motorik veMüsabık Olmayan Taekwondo Sporcularının Bazı Motorik ve



Antropometrik Özelliklerinin İncelenmesiAntropometrik Özelliklerinin İncelenmesiSEVİNÇ D., ÇOLAK M.4. Uluslararası Bilim Kültür ve Spor Kongresi, Ohrid, Makedonya, 22 - 26 Mayıs 2015XIX. 9 12 Yaş Erkek Taekwondocuların Performansla İlgili F iziksel Uygunluk Düzeyleri ile Antropometrik9 12 Yaş Erkek Taekwondocuların Performansla İlgili F iziksel Uygunluk Düzeyleri ile AntropometrikÖzelliklerinin İlişkilendirilmesiÖzelliklerinin İlişkilendirilmesiSEVİNÇ D., ÇOLAK M.ERPA İnternational Congresses on Education, 4 - 07 Haziran 2015XX. 9 12 Yaş grubu müsabık o lan ve müsabık o lmayan taekwondo sporcularının bazı motorik ve9 12 Yaş grubu müsabık o lan ve müsabık o lmayan taekwondo sporcularının bazı motorik veantropometrik özelliklerinin incelenmesiantropometrik özelliklerinin incelenmesiSEVİNÇ D., ÇOLAK M., YILMAZ V.4. ULUSLARARASI BİLİM KÜLTÜR ve SPOR KONGRESİ, Ohrid, Makedonya, 22 - 26 Mayıs 2015XXI. Bayanlarda 8 Haftalık Step Aerobik Egzersizlerinin Durumluk Ve Sürekli Kaygı Düzeyleri İle YaşamBayanlarda 8 Haftalık Step Aerobik Egzersizlerinin Durumluk Ve Sürekli Kaygı Düzeyleri İle YaşamKalitelerine EtkisiKalitelerine EtkisiSEVİNÇ D., ÇOLAK M.2. Uluslararası Engellilerde Beden Eğitimi ve Spor kongresi, 2 - 04 Mayıs 2014
Desteklenen ProjelerDesteklenen ProjelerAĞGÖN E., AĞIRBAŞ Ö., SEVİNÇ D., UÇAN İ., GÜRSUL C., Yükseköğretim Kurumları Destekli Proje, Ekstrem Sporların(Rafting ve Yamaç Paraşütü) Bazı Fiziksel, Fizyolojik ve Biyokimyasal Parametreler Üzerine Etkileri, 2014 - 2016
Bilimsel HakemliklerBilimsel HakemliklerSPORMETRE BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BİLİMLERİ DERGİSİ, Hakemli Bilimsel Dergi, Mart 2023JOURNAL OF BASIC AND CLINICAL HEALTH SCIENCES, ESCI Kapsamındaki Dergi, Mart 2023Akdeniz Spor bilimleri Dergisi, AHCI Kapsamındaki Dergi, Şubat 2023Spor Bilimleri Araştırmaları Dergisi, Diğer İndekslerce Taranan Dergi, Mayıs 2022Yükseköğretim Kurumları Destekli Proje, BAP Araştırma Projesi, Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi, Türkiye, Nisan 2022anatolia Sport Research, Diğer Dergiler, Aralık 2021International Journal of Performance Analysis in Sport, SCI-E Kapsamındaki Dergi, Haziran 2021
MetriklerMetriklerYayın: 72 Atıf (WoS): 6 Atıf (Scopus): 7 H-İndeks (WoS): 2 H-İndeks (Scopus): 1
Kongre ve Sempozyum Katılımı FaaliyetleriKongre ve Sempozyum Katılımı Faaliyetleri18. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Katılımcı, Antalya, Türkiye, 20205th International Eurasian Congress on Natural Nutrition, Healthy Life & Sport, Katılımcı, Ankara, Türkiye, 2019Uluslararası Herkes İçin Spor ve Wellness Kongresi, Katılımcı, Antalya, Türkiye, 2018International Eurasian Educational Research Congress, Katılımcı, Türkiye, 2016ERPA İnternational Congresses on Education, Katılımcı, Türkiye, 20154. Uluslararası Bilim Kültür ve Spor Kongresi, Katılımcı, Ohrid, Makedonya, 20152. Uluslararası Engellilerde Beden Eğitimi ve Spor kongresi, Katılımcı, Batman, Türkiye, 2014



ÖdüllerÖdüllerSevinç Yılmaz D., Akademik Bilim, Sanat ve Spor Ödülleri, Erzincan Kültür Eğitim Vakfı, Haziran 2022SEVİNÇ D., BÖLÜM İKİNCİLİĞİ, ERZİNCAN ÜNİVERSİTESİ, Haziran 2012
Antrenörlük GörevleriAntrenörlük GörevleriAmatör Kulüp, Üniversite Taekwondo Takımı, 2015 - Devam EdiyorAmatör Kulüp, Relax Spor Kulübü Derneği, 2009 - Devam EdiyorAmatör Kulüp, Taekwondo, 2023 - 2023Kulüp Lisanslı Sporcu, Üniversiteler Türkiye Taekwondo Şampiyonası, 2023 - 2023Amatör Kulüp, MASA TENİSİ ÜNİLİG FİNALLER 1. LİG (Üniversiteler Arası), 2022 - 2022Amatör Kulüp, Üniversiteler arası türkiye taekwondo şampiyonası, 2022 - 2022Amatör Kulüp, Türkiye büyükler taekwondo şampiyonası, 2022 - 2022Amatör Kulüp, Taekwondo Gençler Türkiye şampiyonası, 2021 - 2021Amatör Kulüp, Ümitler Türkiye Taekwondo şampiyonası, 2021 - 2021Profesyonel Takım, 8.uluslararası gençler Türkiye açık taekwondo turnuvası, 2021 - 2021Kulüp Lisanslı Sporcu, Relax Spor Kulübü Derneği, 2021 - 2021
Akademi Dışı DeneyimAkademi Dışı DeneyimKulüp, Relax Spor Kulübü Derneği, Kulüp Başkanırelax spor kulübü derneğirelax spor merkezi


	Doç. Dr. DUYGU SEVİNÇ YILMAZ
	Kişisel Bilgiler
	Eğitim Bilgileri
	Yabancı Diller
	Sertifika, Kurs ve Eğitimler
	Yaptığı Tezler
	Araştırma Alanları
	Akademik Unvanlar / Görevler
	Akademik İdari Deneyim
	Verdiği Dersler
	Jüri Üyelikleri
	Tasarladığı Kurs ve Eğitimler
	SCI, SSCI ve AHCI İndekslerine Giren Dergilerde Yayınlanan Makaleler
	Diğer Dergilerde Yayınlanan Makaleler
	Kitap & Kitap Bölümleri
	Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarında Yer Alan Yayınlar
	Desteklenen Projeler
	Bilimsel Hakemlikler
	Metrikler
	Kongre ve Sempozyum Katılımı Faaliyetleri
	Ödüller
	Antrenörlük Görevleri
	Akademi Dışı Deneyim

